
Aufgabenvergleich
ZMP und DH

ZMP –  
Zahnmedizinische/r Prophylaxeassistent/in

DH –  
Dentalhygieniker/in

Die höchste Ebene des stufenweisen modularen Fortbil-
dungssystems bildet gegenwärtig das Berufsbild der Dental-
hygienikerin

ZMP-/ZMF-Wissen wird vertieft und erweitert um:

Lebenslange Betreuung und Gesunderhaltung von Patienten 
– Tätigkeit der zahnmedizinischen Prophylaxe

Lebenslange Betreuung und Gesunderhaltung von Patienten 
– Tätigkeit der zahnmedizinischen Prophylaxe
+
Expertin für die primär umfassende Prophylaxe von Gingivi-
tis, Parodontitis und Karies / Fachkraft  für die nichtinvasive, 
nichtchirurgische Parodontitisbehandlung

Befundung und Dokumentation von Mundschleimhaut- 
erkrankungen

Befundung und Dokumentation von Mundschleimhaut- 
erkrankungen
+
Orale Manifestation von Allgemeinerkrankungen und deren 
Pathophysiologie beschreiben

Zunehmende Kenntnisse über Zusammenhänge von  
Parodontitis und allgemeinen Erkrankungen 

Umfangreiche Kenntnisse über Zusammenhänge von  
Parodontitis und allgemeinen Erkrankungen 
+
Wechselwirkungen zwischen Allgemeinerkrankungen (Dia-
betologie, Tumorerkrankungen, Herz-Kreislauf-Erkrankungen, 
Rheumatologie etc.) und Erkrankungen der Mundhöhle 
können erkannt und beschrieben werden
+
Pharmakologisches Hintergrundwissen im Rahmen der 
demografischen Entwicklung

Erstellt Befunde, dokumentiert und interpretiert diese DH ist in der Lage eine umfangreiche Befundung zu erhe-
ben, zu dokumentieren und zu interpretieren
+
Dadurch kann sie individuelle Behandlungspläne erstellen 
und umsetzen©
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Betreut parodontal erkrankte Patienten in der initialen und 
unterstützenden Parodontitistherapie

Betreut parodontal erkrankte Patienten in der initialen und 
unterstützenden Parodontitistherapie
+
Ausgebildete Fachkraft für nichtinvasive, nichtchirurgische 
PAR Therapie/Vor- und Nachbehandlung

Ist befähigt, die professionelle Zahnreinigung mit allen zur 
Verfügung stehenden modernen Apparaten und Hilfsmitteln 
unter Aufsicht des Zahnarztes selbständig durchzuführen
Umfangreiche praktische Ausbildung mit Schwerpunkt Indi-
vidualprophylaxe

 
Schulung im Umgang mit Handinstrumenten und elektroni-
schen Geräten

Ist befähigt, die professionelle Zahnreinigung mit allen zur 
Verfügung stehenden modernen Apparaten und Hilfsmitteln 
unter Aufsicht des Zahnarztes selbständig durchzuführen
Umfangreiche praktische Ausbildung mit Schwerpunkt Indi-
vidualprophylaxe und der nichtchirurgischen, nichtinvasiven 
Parodontitistherapie

Intensive Schulung im Umgang mit Handinstrumenten und 
elektronischen Geräten insbesondere für die Bearbeitung 
klinisch erreichbarer Wurzeloberflächen 

Umfangreiche Patientenpraktika und Fallbesprechungen mit 
Schwerpunkt Individualprophylaxe

Umfangreiche Patientenpraktika und Fallbesprechungen mit 
Schwerpunkt Individualprophylaxe und Parodontitis

Bewertung der Prognose und individuelle Recallplanung – 
schwerpunktmäßig bei parodontal erkrankten Patienten

Schwerpunktmäßig in der Gesundheitsvorsorge (Prävention) 
und der Gesundheitserziehung und -aufklärung eingesetzt

Schwerpunktmäßig in der Gesundheitsvorsorge (Prävention) 
und der Gesundheitserziehung und -aufklärung eingesetzt
+
Intensive Beratung und Motivation der Patienten zur häus-
lichen Prophylaxe gehören ebenso zum Verantwortungsbe-
reich wie die Assistenz bei allen komplizierten Behandlun-
gen im Zahn-, Mund- und Kieferbereich

Arbeitsorganisatorische Abläufe unter Beachtung des Praxis-
konzeptes im Team sicherstellen

Methoden der Qualitätssicherung und -entwicklung anwen-
den
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